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Golfinhos e baleias, 4guas translicidas. peike abundante e uma costa de uma

beleza a0 mesmo tempo agreste e suave. O mar que rodeia a Terceira enamora
até giem ndo tem estomago de marinheiro

PR LUIS RIBEIRO

ouco passa das cinco

de uma tarde indeci-

sa entre as NUVenNs € 0

sol. A entrada de uma

das grutas do Ilhéu

das Cabras, a milha e
meia da costa sul da Terceira, asdguas
transparentes revelam, 14 no fundo,
sombras que sugerem a presenca de
raias. Mas a superficie encontra-se
guardada por medusas do tamanho
de um punho. Flutuam aqui e ali, apa-
rentemente sem vontade propria-ao
mesmo tempo que parecem rondar
a embarcagfo e desafiar os intrusos
a molharem-se. Os passageiros néo
Thes fazemavontade e o bote amarelo
abandonaa caverna.

O mar agoriano, no entanto, € ge-
neroso. Ao amargo da desiluséo dos
passageiros, de regresso cabisbaixo a
Angra do Herofsmo sem o prometi-
do mergulho, responde com um doce
dorso negro, a sobressair na leve on-
dulagfio. Depois, outro. E mais dois,
trés, cinco, vinte. Golfinhos. O bote
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aproxima-se e 0s animais continuam
acortaras dguas. O mais exibicionista
do grupo decide dar um pulo impres-
sionante, e reentra no mar gracio-
samente. Com menos graciosidade,

mas o mesmo entusiasmo, os huma-

nos saltam para a 4gua e juntam-se

-aos delfins.

Por baixo da superficie, o grasnar
das gaivotas é substituido por um fal-
so siléncio, um tom grave continuo e
abafado, e a vis#o reduz-se de largos
quilémetros para uma duzia de me-
tros, progressivamente opacos. Mas
o medo do desconhecido, provoca-
do pelos novos limites dos sentidos,
desaparece & passagem do primeiro
golfinho-comum, ou roaz-corvineiro
~umaimagem familiar e reconfortan-
te desde o primeiro momento, COmMo
se a sua presenga fosse uma protegdo
contra qualquer perigo que as tre-
vas escondam. E entfio passam mais
dois, juntinhos,auns cincometros de
profundidade, no que se jura ser uma
danca: parecem abragar-se, barbata-

QUEM VISITA
ATERCEIRA,
PODE
EXPERIMENTAR
APESCA
TRADICIONAL

- ENO FIMLEVAR
0 PEIXE

PARA CASA

nas com barbatanas, em piruet:
revelam o contraste entre 08 ¢
negros e os ventres atvos. HAt
momentos majs serenos.
Quandoobotevoltaaproaps
gra, os passageiros vo de sorri
to. Nada a que Paulo Aguiar, ac
niio esteja habituado. Em 2005;
do criou a Aguiatur, uma empt
observagio de cetdceos, 0 em
rio do ramo pasteleiro olhava




Atlantico como um passatempo. Mas
0 sucesso das saidas de mar, entre os
turistas, levou-o a investir em no-
vas embarcacdes e ofertas, incluin-
do viagens entre ilhas, mesmo num
momento em que os clientes portu-
gueses escasseiam. «Os estrangeiros
gostam tanto que chegam a poupar
na alimentac8o para gastarem mais
nas atividades de mar», diz.

Nesta altura, sdo os cachalotes que
vagueiam pelo grupo cen-
tral dos Agores, além dos
omnipresentes roazes. Vi-
gias avisam as empresas de
whale watching ao menor
vislumbre de cetdceos, do
alto da enorme corcunda
do Monte Brasil, encos-
tado & baia de Angra, dos mesmos
postos de observagdo usados pelas
sentinelas dos extintos baleeiros.
Hoje, a caca & baleia é figurativa. E j4
se tornou mais importante na econo-
mia local do que nos tempos em que
eraliteral. O turismo dos Acores tem,

No arquipélago,
é permitido

nadar com
5 espécies
de golfinhos

Golfinhos-comuns

Um enorme grupo

de roazes nada junto

a0 barco, quase que

a desafiar os passageiros
a mergutharem com eles

alids,adaptadoastradicesao mundo
moderno. A observagiio de cetdceos é
o lado mais visivel desta reinvengsio.
Nio oTtinico.

Hugo Vau, 36 anos, manobra o ve-
lho barco com uma paix3o incomum.
Licenciado em psicologia, mas sur-
fista e marinheiro de coragfio, aban-
donou a carreira de docente em Lis-
boa para responder a um antincio
no porto de pesca de Sio Mateus, na
Terceira: precisava-se de pescador.
Durante ano e meio, aprendeu as téc-
nicas da apanha, até que comprou o
Gigante (assim batizado porque, ha
58 anos, era a maior embarcacio do
cais), remodelou-o e chamoua namo-
rada para viver com ele uma vida no
mar. Inés Borges, 28 anos, designer
de interiores, esquecen os €njoos que
0 balango das ondas Ihe provocava e
apanhou o avifio para os Acores. As-
sim nasciaa Gigante Expeditions.

O professor tornado pescador con-
ta a histéria enquanto prende peda-
¢os de cavala em vérios anzéis presos
auma linha e enfia um pedago fétido
de engodo num saco, na ponta. Esse é
o trabalho sujo; o resto - tomar conta
dalinha, junto 4 roldana, 4 espera que
opeixe pique, é com os turistas: desde
0 ano passado, o casal é responsivel
pela pesca-turismo, uma atividade
organizada pela Associaciio de Mu-
lheres de Pescadores e Armadores
dos Agores, que propde a quem visi-
ta a Terceira uma saida de mar para
experimentar, com as préprias méos,
a pesca tradicional da re-
gido. No fim, podem levar
peixe para casa ou comé-
lo no restaurante do cais,
o Beira Mar.

«Olha, peixfio. No
continente chamam-lhe
goraz», explica Hugo, en-
quanto puxa a linha. Um, dois, trés,
quatro. Segunda tentativa e mais trés
gorazes. «N#o estd nada mal. Tém de
vir mais vezes, que diio sorte», brinca
0 pescador. Os roazes talvez nfio se
importem - mas 0s gorazes devem ter
uma opinido diferente.

@ |FaiaLE PICO

UMA PERSPETIVA UNICA

Aqui estd um modo diferente de conhecer a riqueza
dos fundos marinhos das ilhas do Faial e do Pico: a
bordo de um barco com fundo de vidro, que permite
observar com total nitidez alguns segredos da vida
marinha agoriana. Os passeios, acompanhados por
bidlogos marinhos, tém uma duracéo média de hora
€ meia e abrangem n&o sé a vida animal, como a flora
oceanica e geologia marinha, com visitas a grutas
costeiras e passagens junto a pontos com atividade
vuleanica. No final, se o clima permitir, ainda hé tem-
po para um mergulho.

| sAo MIGUEL

IR NA ONDA

Nos Ultimos anos, os Acores tém-se assumido

como destino de eleicsio para os praticantes de

surf e bodyboard — sobretudo de surfistas mais
experientes. Ndo é por isso de estranhar que

surjam cada vez mais escolas e lojas de surf, onde
os visitantes podem alugar o material necessario 3
pratica deste desporto ou participar em surf camps.
Uma das praias mais conhecidas entre a comunidade
surfista € a de Santa Bérbara, no concelho da Ribeira
Grande, em Szo Miguel, onde anuaimente se realiza
uma etapa do mundial de surf.

15 DEAGOSTO DE 2013 VISAQ 51




/| oun
Mergulhar
com tubaroes

Mais de 25 anos passados sobre a proibi¢ao da caga a baleia,
o mar do Faial continua a ser um dos melhores locais do
mundo para a observago de cetaceos — € para se aventurar
a nadar com os mais temidos habitantes do oceano

POR MIGUEL JUDAS
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ANTES DE
PARTIREM, 0S
MERGULHADORES
TEM DEASSINAR

UM TERMO DE
RESPONSABILIDADE
EPROMETER
ACATAR AS ORDENS
DO GUIA

R

TURISMO DOS AGORES

manhi bem cedo e ji
se prepara o isco (umig
mistura de cabecas d¢
atum e pedagos de ca:
vala) para mais umain
cursfio pelo territori
dos tubardes, algures a 10 milhas dof
Capelinhos, a cerca de duas horas di
costa. «SA0 cada vez mais as pessod
que vém de propdsito para o Faial sl
para ter esta experiéncia», explig
Norberto Serpa, fundador da Not
berto Diver e o primeiro, na ilha,
apostar neste mercado.
Hoje ele acompanha um grupod
experientes mergulhadores frag
ceses que vio, em apneia, nadar
lado de tubardes azuis e rinqui
espécies que chegam aos 2 metrg
mas que, segundo Norberto, sdot
talmente inofensivas. «Os riscos &
0s normais... € existem sempre qua
do se lida com animais selvageng
desvaloriza. Mas, além de ser ned
saria licenca de mergulho, antes|
partirem os participantes tém|
assinar um termo de responsabilig
de, no qual se comprometema aca
sempre as regras impostas pelo g
Por exemplo, é proibido tocar i
animais, em especial nas barbata
Mas caso o mergulhador se sinta if
midado pelo tubardo, é-lhe ensing
como, com um simples movime
das mAos na dgua, junto as guelras |
consegue fazé-lo nadar para longg

Foi para viver esta experié
que o holandés Pieter Offringg
deslocou ao Faial. Mergulhadof
muitos anos, estd habituado a
dar em locais como a Indonésiag
Egito - em relagio aos quais, ass{
ra, esta «ilha nfo se fica atrds».
um amigo que lhe sugeriu os Ag
«Fiz uma breve pesquisa na intf
e quando vi o mergulho com &
rdes reservei na hora», conta
técnico de som de uma comp
de danca de Amesterddo, que
em éxtase com a experiéncia.
animais que imp&em um grand
peito... é um privilégio poder
esta experiéncia.»

Para que mais pessoas poi
fazé-lo, a empresa Peter Café
pioneira na observagéo de il
planeia oferecer, em breve, afy
bilidade de mergulhar dentrod
las. E uma op¢io muito maiss

— embora com menos adrenaling




TURISMO DOS AGORES

Baleia a vista! Os cachalotes (na foto) séo as grandes estrelas
dos passeios de observagao de cetaceos. Com sorte, é possivel
ver a baleia-azul ou até uma orca

Em mais nenhum local da Europa
se pode interagir com grandes tuba-
rdes desta forma. E este é também
um dos melhores sitios do mundo
(senfio o melhor) paraver cetéceos.

Nos velhos postos de vigia, espa-
lhados um pouco por toda a ilha do
Faial, os olhos mantém-se atentos,
i procura das baleias na vastiddo
do oceano, mas j4 nfio para as cagar,
como durante séculos aconteceu.
Hoje, como antigamente, as baleias
continuam a ser uma fonte de rendi-
mento das ilhas do grupo central, em
especial no Faial e no Pico,
onde chegam anualmen-
te milhares de pessoas de
todo o mundo para ver de
perto os enormes ceticeos
que por aqui passam € ha-
bitam. «S#o 27 as espécies
que podem ser avistadas
nos Acores», comega por explicar a
bibloga marinha Lisa Steiner, antes
de nos fazermos ao mar num dos se-
mirrigidos da empresa de Norberto
Diver. «Sou natural do Wisconsin, 14
n3o hd mar... mas ja estudo os cetd-
ceos dos Acores ha mais de 20 anos,
sfio a minha grande paixdo», conta.
O grupo que a ouve € composto por
gente de diversas nacionalidades,
que veio de proposito aos Agores
para ver de perto estes enormes ani-
mais. Os mais comuns s&o os golfi-
nhos e os cachalotes, havendo mes-
mo um exemplar desta espécie que

E possivel
observar
27 espécies

de baleias
nos mares dos
Acores

é avistado desde 1988, ou seja, desde
pouco depois da proibiciio da caga a
baleia, instituida em 1986 - séo iden-
tificdveis pela cauda, que é comouma
impressio digital, nfio havendo duas
iguais.

Arrancamos mar adentro a alta
velocidade, em direcio 4 costa sul da
vizinha ilha do Pico, onde foi avista-
do um grupo de cachalotes. Duran-
te a viagem cruzamo-nos com duas
baleias de bico, que depressa desa-
parecem na vastiddo do oceano, um
grupo de golfinhos e uma tartaruga
marinha. O entusiasmo
cresce no grupo, mas o
melhor ainda estava para
vir quando, cerca de uma
hora depois, passa, a pou-
cas dezenas de metros da
embarcacgo, um primeiro
cachalote, que mergulha
pouco tempo depois para as profun-
dezas, mostrando a sua enorine cau-
da. «S6 vai voltar & superficie daquia
40 minutos. S3o animais que chegam
a ir aos mil metros de profundida-
de em busca de alimento», sublinha
Lisa.

Aolongodatarde,avistarfamosum
total de 10 exemplares, entre os quais
uma mie com a ctia (0 que, segundo
Lisa, «nfio é muito comum») e a cé-
lebre fémea de 1988, a tltima surgir.
«Foi um dia bastante bom, tiveram
muita sorte», afirma a bi6loga, com
indisfarcavel satisfacio.

TURIEMD RS ACTRES

TERCEIRA

CEMITERIO DE FERRO

Mesmo & safda da marina de Angra do Heroismo,
jazem dezenas de &ncoras no fundo do mar, a peque-
nas profundidades. Este «ferro-velho» subaquatico

é o resultado do desespero de muitos capitaes que,
ao longo dos séculos, apanhados em tempestades
junto ao porto da cidade, mandavam cortar as cordas
que prendiam os navios as ancoras, para tentarem
escapar ao naufréagio. Muitos acabaram mesmo por
se esmagar contra as rochas do Monte Brasil. Hoje,
as ancoras sdo uma das atragdes do parque arqueo-
l6gico subaquético da bafa desta cidade patriménio
da Humanidade.

@ | sAo MIGUEL

PISCINA IRRESISTIVEL

Em frente a Vila Franca do Campo, o llhéu de Vila
Franca, resultante da cratera de um antigo vulcéo
submarino, tem no seu interior uma piscina natural
circular, com cerca de 150 metros de didmetro, que
comunica com o mar por uma estreita passagem,
onde se pode tomar banho e mergulhar. Classificado
como reserva natural, a area protegida abrange
uma area de 5 hectares, que incluitodo o ithéu e a
orla maritima adjacente até uma profundidade de
30 metros. Nos meses de junho a setembro hd um
servico regular de barco a partir de Vila Franca do
Campo. E também aqui que, desde 2012, se realiza
uma etapa do Red Bull Cliff Diving, uma competicao
de saltos para a 4gua, realizados de uma plataforma
fixa a 27 metros de altura.
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restas densas, arribas gigantescas e

POR'LUISRIBEIRO _*

orge Santos abre o por-

tio rlstico que separaa

berma da estrada de um

pasto verde-claro. «Dei-

xem-meirafrente. Pode

haver touros.» Ninguém
contraria o guia, de 36 anos. Umane-
blina difusa e fria cobre o planalto de
S#o Jorge, a ilha central dos Acores,
tornando ainda mais interessante
a travessia do territdrio de animais
com meia tonelada e pouco conhe-
cidos pelo seu sentido de
humor.

A caminhada em dire-
¢ioamitica Fajide Santo
Cristo segue sem sobres-
saltos. E entdo surge o
vale, que serpenteia em
diregfio ao mar, 14 ao lon-
ge.Apaisagem carregano

verde, a vegetagdo rasteira dd lugar
a uma floresta fechada e o percurso
cobre-se de uma carpete de folhas
castanhas, traicoeiras, impregna-
das da humidade matinal. Grandes
manchas de horténsias azuis cres-
cem entre fetos gigantes e arbustos
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O terramoto
de 1980 levou
muita gente

a abandonar
as fajads mais
remotas

o,

endémicos do tamanho de 4rvores.
O corpo de uma cabra jaz no cami-
nho. «Depois do abalo de 1980, as
pessoas abandonaram 0s rebanhos

e os animais continuaram por aqui,
selvagens», explica Jorge, fundador
daempresa Discover Experjence, €s-
pecializada em percursos pedestres
nailha. «Abalo» - eufemismo agoria-
no para apoucar os terramotos.

O cendrio impressiona até os mais
viajados turistas. «Tive um cliente
neozelandés que me dizia
que nds temos aqui uma
NovaZelindiaemminiatu-
ra»,contaoguia. Os Agores
s30 o tiltimo destino ex6-
tico de quem j4 conheceu
o0s mais exdticos locais do
mundo, explicava, nanoite
anterior, Anténio Pedroso,
45 anos, artista local e proprietario
do alojamento Casa do Ant6nio, na
vila das Velas. «Pessoas que abrem o
mapa e procuram o que falta visitar.»
E Sao Jorge é a ilha mais singular e
agreste do arquipélago, historica-
mente menosprezada pelos coloni-

5 fajassingulares fazemde Sdo Jorge
amais selvigem dé todas as ilhas =& provavelmente'a mais bela

Faj de Santo Cristo
A aldeia ndo tem
eletricidade nem
acesso para carros,

o que faz dela uma
das mais isoladas de
Portugal — e uma das
mais belas

0 MAR,
DE UM AZUL
FORTISSIMO,
CRIA ONDAS
PERFEITAS,

QUE MORREM
COM ESPANTOSA
SUAVIDADE

NAS PEDRAS
ARREDONDADAS

zadores, que hoje atrai os amantes d:
natureza e dos passeios a pé. Um tipc
de turismo bem mais valioso do qu
aparenta. «A populagio ainda achy
que o turista de mochila as costas
pobre. Ora, é precisamente 0 contrd
rio», assegura Antonio.
Na descida para a Faji de Sant
Cristo, o siléncio é interrompid
pelo ruido crescente de dgua a col
rer. «J4 estamos perto da cascata d
Caldeira de Cima», avisa Jorge Sar
tos. «Preparados para um rapel d
sete metros pela queda de dgua?
A descida pela dgua fresquissima
bem-vinda, para combater o calc
abafado. Um pouco mais a frente,
um quilémetro do destino, uma cu
va no caminho serve de miradour
para a lagoa da faja, separada do m:
por um semicirculo de seixos de
dos os tamanhos e tons de cinzel
to. De longe, parece azul; de pert
torna-se verde, ao trocar o refles
do céu pela da encosta de 700 m
tros que se agiganta sobre a faja.
aldeia de Santo Cristo é talvezama
in6spita de Portugal, sem eletric




Cascata da Caldeira de Cima A descida em rapel pela queda de 4gua
& muito popular no percurso pedestre para a fajd de Santo Cristo

dade nem acesso de carro, apenas
um caminho ao longo da costa que
demora uma hora a percorrer a pé.
Ascasitas, belas e bem tratadas, cra-
vadas no sopé da montanha, tém a
companhia de uma igreja, onde uma
televisfo, instalada no altar e ligada
aumgerador, € sintonizada na missa
aos domingos de manh3, para subs-
tituir o padre, que hd muito nfio pisa
estes terrenos.

A sobrevoar a lagoa, os garajaus,
mais elegantes e delicados dos que
as gaivotas, andam & pesca dos pei-
xinhos, escondidos nestas dguas até
crescerem o suficiente para nio se-
rem engolidos pelos peixes maiores.
Do outro lado da barreira, o mar, de
um azul fortissimo, cria ondas fo-
togenicas, longas e uniformes, que
morrem com espantosa suavidade
nas pedras arredondadas. S8o estes
tubosrequintados que fazem do local
um dos mais cobigados santudrios de
surf do Pafs, mas apenas se avista um
surfista, morador na aldeia, com a
mulher e o filho de dez anos.

O caminho ao longo do mar, de

regresso & civilizacfio, é bem mais
suave do que o percurso pelas mon-
tanhas. Estranhamente, é mais duro
de percorrer: a imagem da lagoa,
com as suas dguas maravilhosas, per-
feitas, a ficar cada vez mais distante
acrescenta peso aos pés. Por outro
lado, a perspetiva de um manjar na
vila da Calheta, num parque‘de me-
rendas sobranceiro ao oceano, d4 al-
gum &nimo a viagem de volta. Pedro
Veiros,33anos, fundador da empresa
Be Azorean, jura que os piqueniques
que organiza, apenas com produtos
da regidio, ¢ uma das imagens mais
fortes que os turistas levam de Sio
Jorge. «E a melhor forma de termi-
narem a visita. Acabam com o gosto
dailha, literalmente.»

O petisco ao ar livre, 2 sombra de
grandes arvores, é apropriado para
uma regido que vive do seu lado mais
natural. Os sabores tio rudes como
deliciosos do queijo local e da alcatra
de carne sdo a metéfora ideal para a
beleza dspera das montanhas e falé-
sias de S#o Jorge - a ilha que nunca
foi realmente domesticada.m

TURISMO DOS AGORES

SOCIEDADE ACORES

@ | TErRCEIRA

UMA VINHA ORIGINAL

A zona dos Biscoitos, na Terceira, é famosa pelas
suas piscinas naturais. Mas, de qualquer miradouro,
hd outra coisa a monopolizar a paisagem: uma
imensiddo de quadrados, delimitados por muros
baixos de pedra vulcanica que protegem as
videiras, rasteiras, das brisas salgadas do mar.

As vinhas do Pico s&o (inicas mas nao ha vinhedo
mais pitoresco do que o da Terceira, que tem o seu
ponto alto no Magma, um branco de casta verdelha.
Uma caminhada por este labirinto tem ainda a
particularidade de incluir uma ou outra trincheira
esquecida — resquicios da Segunda Guerra Mundial.

@ | sho micueL

A GALOPE

E se, em vez de alugar um carro, for dar uma volta a
ilha de S&o Miguel a cavalo? E esta proposta da Quinta
daTerca, uma herdade da freguesia do Livramento,
em Ponta Delgada, que organiza passeios equestres.
De percursos mais pequenos, de apenas hora e meia,
na zona do Livramento, a passeios de um dia.inteiro,
nalguns dos locais mais emblematicos de S3o Miguel,
como o Nordeste ou as Sete Cidades, sZo muitas e
variadas as propostas, que podem até incluir ainda
uma manhd de canoagemna Lagoa das Furnas.
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orque é que se sobe

a uma montanha?

«Porque ela estd 14>,

respondeu, hé cer-

ca de um século, de

forma definitiva, o
alpinista britdnico George Mallory,
quando se preparava para atacar o
Evereste. Afrase, tantotempo depois,
continua atual e a fazer todo o senti-
do para quem atravessa o Atlantico e
chega ao grupo central do arquipéla-
go dos Agores. Desde qualquer ilha,
o Pico é visivel, com o seu cume por
vezes encoberto por nuvens, outras
vezes a fura-las, umas vez com neve
(no inverno), outras com as suas pa-
redes de terra castanha a brilharem
a0 sol. O que nunca se altera é o im-
pulso para o subir, para o escalar, para
descobrir a vista que se terd de 14 de
cima. Um impulso téo natural quanto
incontroldvel. Porqué? Exatamente
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porque a montanha estd 14 - e, nes-
te caso, como guardid de um tesouro
suplementar: é o ponto mais alto de
Portugal, 0 nosso pequeno Evereste.
Numa ilha que n#o se sabe se ¢ mon-
tanha ou uma montanha que é ilha.

O desafio estd langado: ir ver o Sol
a nascer do alto dos 2 351 metros do
Pico. A subida é para ser feita de noi-
te, com lanternas na cabega, mdos
livres para ultrapassar 0s momentos
mais acidentados do percurso e uma
determinagio que tem que ser supe-
rior & fadiga. E sempre, sempre a se-
guir as pisadas e indicages de Carlos
e Joaquim, os guias que conhecem os
caminhos, sabem calcular distincias,
conseguem prever a meteorologia
das préximas horas e, mais impor-
tante do que tudo, possuem a perfei-
ta nogo de como se deve equilibrar

os periodos de escalada com os de .

descanso, de forma a manter unido o

No topo do Pico

A subida faz-se

de noite, em varias
etapas, durante
cinco horas. No
final, todo o esfor¢o

. é compensado

A montanha do
Pico tem mais
358 metros de
alturado que a
serra da Estrela

grupo improvisado de montanhistas|
iniciados. )

A primeira ordem ¢ clara: «Vamos
fazer pausas para descansar, mas sob:
o0 nosso comando. Sé se para quands
nés.dissermos!» O plano fica, assim,
tracado, ainda aos 1 200 metros d¢
altitude, apds a inscricdo na Casi
da Montanha, ponto de partida e dé.
chegada de todos os visitantes da Re-'f
serva Natural da Montanha do Pica:
a subida serd feita em etapas de 208
30 minutos de caminhada, intervalaf‘I
das por descansos de cinco minutos
Em cada etapa, sobem-se, sensivel
mente, 100 metros em altitude. Tudd
somado, serdo cerca de quatro horaj
e meia a cinco horas até ao cume;
mesmoatempo dever o Sol surg1rn
horizonte. a

Os primeiros momentos s&o &
descoberta, mas também de tensi
A noite estd escura, hd uma brisafti




aenregelar o corpo. A luz ténue da
lanterna vai descobrindo relances da
paisagem: uma vegetac#o rasteira,
com azevinho, rosmaninho e cedro
do mato, além de outras espécies
tipicas das florestas da Laurissilva.
Mas o terreno é que impressiona
mesmo, com as suas formacdes ro-
chosas geologicamente recentes, os
basaltos frageis e soltos (a provocar
intimeras escorregadelas), e muitas
formagdes de lava, a recordar erup-
¢Oes passadas. Estandio é séa monta-
nha mais alta de Portugal. E também
a mais recente. Surgiu, das profun-
dezas do oceano hé cerca de 750 mil
anos como um vulcio que, desde o
fundo do mar, mede agora mais de
5 mil metros de altura - metade dos
quais a descoberto.

A passagem dos 2 mil metros de al-
titude ¢ assinalada com uma celebra-
¢do especial -ndo s6jd se ultrapassou

acotada continental serra da Estrela
como, nesta noite, é preciso tam-
bém aproveitar o céu absolutamente
limpo. Consciente dessa raridade,
Carlos volta a dar uma ordem: «Apa-
guem as luzes e, por favor, calem-se.»
O siléncio ¢ dificilmente respeitado,
pois apetece soltar «uaus» e outros
gritos de alegria. No meio da escu-
riddo total, um incrivel céu de es-
trelas, com a coluna central da Via
Léctea a revelar uma imensidade de
cores e tons, abraga-nos na natureza.
Oreflexodas estrelas no mar confun-
de-se com as luzes do Faial e de S#o
Jorge. E um planetdrio natural e em
versdo gigante. Siléncio, por favor.
Poucos minutos depois, a tempe-
ratura comega a descer ainda mais
e sente-se a humidade na cara e nas
mdos: as nuvens estdo a chegar. As
ultimas duas etapas da escalada séio
feitas em contra-rel6gio para chegar
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@ | FainL
PELO TRILHO DOS 10 VULCOES

Um percurso pedestre, num total de 27 km de
dificuldade média, ao longo do qual é possivel
apreciar a riqueza paisagistica do Faial: da lau-
rissilva as levadas, da densa vegetacéo dos Mis-
térios & paisagem lunar dos Capelinhos, sempre
com vista para os cones vulcanicos. Pode ser
percorrido de bicicleta, num percurso alterna-
tivo, que permite apreciar a linha de cones do
Cabego do Fogo, do Cabego Verde, do Cabeco
do Canto e dos Capelinhos. «Ha percursos de
meio-dia e de dia inteiro, que sfo adaptados a
vontade de cada um, mas o mais procurado é

0 que vai da Caldeira aos Capelinhos», explica
Filipe Avila, organizador dos passeios de BTT.

@ | sio miGuEL

MERGULHO NA CRATERA

Bem no centro da ilha de S&o Miguel, a Lagoa do
Fogo ocupa toda a cratera de um antigo vulcao,
com 1360 hectares. Um pequeno carreiro, que
sai da estrada de alcatro, no topo da montanha,
permite descer até as suas margens, classifi-
cadas como reserva natural. O caminho n3o é
facil e exige algum esforgo fisico, devidamente
recompensado a chegada, por uma enorme
praia de areia branca e dguas transparentes, que
convidam a um retemperador mergulho. Mais ou
menos a meio da encosta do vulcio fica a Cal-
deira Velha, um pequeno lago tépido junto a uma
caldeira fumegante, rodeada de fetos arbéreos,
onde também se pode tomar banho.

a horas ao encontro com o sol. E as
nuvens continuam a correr, por de-
baixo de nds, a uma velocidade cada
vez, mais rdpida. Quando chegamos
a0 topo da montanha e bordejamos
a cratera, j4 néio se vé 0 oceano, mas
apenas um mar branco de nuvens,
a girar ao redor da ilha. Nada disso
estraga o cendrio, muito pelo contré-
riosD4-The uma dimenséo ainda mais

A NOITE intemporal e irreal: somos os tnicos
L naquela ilha (e porventura em todas
NA ESCURIDAO as outras do grupo central) que esta-
TOTA!-; UM " mos acima das nuvens, com um céu
INCRIVEL CEU incrivelmente azul por cima de nés. E
DE ESTRELAS assim que surgem os primeiros raios
REFLETE-SE de sol, fortes e quentes, a pintar a
NOMARE crate;l'a ? aslencosta(si ingremes do Pi-
quinho (a elevagiio de 70 metros que
CONFUNDE-SE nasce 14 em cima). Porque é que se
COMAS LUZES sobe a uma montanha? Exactamente
DO FA'N- por causa de um nascer do Sol como
E DE SAO JORGE este. E, claro, porque ela estd 14.
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joar- como os milhafres

' Com condicBes natUitais tinicas, Sdo Miguel foi recentemente considerada um

“wdesamelhores locdlsd
* “POR MIGUELUUDAS, .-

esde hd sete anos
que Pierre Maret e
Catherine Loy séo
visita frequente em
Sdo Miguel. Todos
0Ss anos, este casal
francés, natural de Marselha, vem até
amaior ilha do arquipélago para par-
ticipar no Festival de Parapente dos
Acores, um dos maiores eventos des-
te desporto a nivel europeu, que anu-
almente retine em Sfo Miguel mais
de uma centena de participantes de
todo o mundo - a edigio deste ano
tem inicio no dia 21 e prolonga-se até
25 de agosto. «O Pierre vem sempre
ao encontro, ja ¢ da familia», explica
Hugo Sousa, do Clube Asas de S#o
Miguel, organizador do encontro.

«N#o temos grandes distancias,
mas temos voo dindmico (provocado
por vento de montanha) e voo térmi-
co (provocado pelas correntes de ar
quente) num mesmo espaco, o que é
muito divertido, até para os pilotos
mais experientes. Tudoisto tornaesta
ilha num local tinico para a prética de
parapente», sublinha Hugo. E depois,
hé as paisagens, como a da Lagoa das
Sete Cidades, eleita pela Parapent
Mag, uma das biblias deste desporto,
<um dos mais bonitos locais do mun-
do paravoar».

E com o experiente Pierre que, nes-
ta manhi de verdo, vamos ter 0 nosso
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dopara a pratica de parapente

F

batismo de voo numa asa de dois lu-
gares. Vistos de baixo, os quase 500
metros de altitude da serra Gorda, um
planalto nos arredores de Ponta Del-
gada, nem parecem assim tfo assus-
tadores, mas a bravata vai-se desva-
necendo a medida que subimos. L4 do
alto, a manada de vacas com que nos
haviamos cruzado, durante a subida,
ndo passa agora de um aglomerado
de mindsculas figuras, que salpicam
de branco e preto um imenso tapete
verde. Enquanto ultima o material,
Pierre d4-nos instrugdes bésicas: «Ao
meu sinal comegamosa correr. E mui-
tosimples.» Parece ficil, de facto. Mas
aideia de correr paraum penhasco em
diregfio ao vazio, dd que pensar...

La bem no alto, um casal de milha-
fres voa em circulo, dezenas de me-
tros acima das nossas cabecas. «<As
condigBes estfio perfeitas, os milha-
fres sdo os nossos melhores amigos,
basta olhar para eles para saber como
estd o vento», afirma Hugo, apontan-
doasaves. Masmal temostempodeas
olhar, pois Pierre dd logo em seguida
o esperado sinal. Um par de metros
em passo de corrida e, quase sem dar
por isso, ficamos suspensos no vazio,
subindo de imediato algumas dezenas
de metros. Nesse preciso momento,
os receios iniciais ddo lugar a uma
contida euforia - afinal, estamos mes-
mo avoar, caramba!

Iniciacédo A serra
Gorda é a rampa de
langamento perfeita
de quem salta pela
primeira vez

AREVISTA
‘PARAPENT
MAG’ ELEGEU A
LAGOA DAS SETE
CIDADES COMO
UM DOS MAIS
BONITOS LOCAIS
DO MUNDO
PARAVOAR

Com a ajuda de um dia totalmente
limpo, como é raro nos Acores, avis-
tamos tanto a costa sul como a nor-
te, um oceano a perder de vista, e, em
frente, a imensa montanha da Lagoa
do Fogo. Vista do ar, a tdo celebrada
beleza natural da ilha ganha um en-
canto ainda maior, que nem o ligeiro
enjoo que entretanto se comeca a fa-
zer sentir consegue atenuar. Cercade
meia hora depois, é tempo de voltar
a terra firme. «Quando aterrarmos,
basta caminhar normalmente», avi-
sa Pierre. E assim foi, tdo facilmente
como descoldmos, também aterri-
mos. «Este local é perfeito para voar
pela primeira vez», considera Pierre.
«Foi um voo muito divertido», diz.
Foi, sim senhor.

CATM AHEL FERRER




SAO MIGUEL

ILHAS DE AVES
RARAS

£ na zona montanhosa da
Tronqueira, na zona leste da
llha de S&o Miguel, que vive
uma das aves mais raras do
mundo. O priolo s6 existe
aqui — e apenas subsistem
entre 600 a 800 casais
desta espécie, atualmente
considerada «em perigo».

E para ver espécies como
esta que cada vez mais
observadores de aves se
deslocam aos Agores, que se
estdo a tornar numa verda-
deira meca para os pratican-
tes desta atividade. «Temos
apenas 40 espécies residen-
tes, mas muitas subespécies
e duas apenas existentes

no arquipélago: o priolo de
Sé&o Miguel e o painho de
monteiro, da Graciosa. Para
além das aves endémicas,
ha ainda as aves marinhas e
as aves americanas, sendo
estas Ultimas as que mais
pessoas atraem, por ser

0 Unico local da Europa onde
podem ser avistadasy, explica Jo-
aquim Teodésio, coordenador da
Sociedade Portuguesa para o Es-
tudo das Aves (Spea) nos Agores.
E ele quem nos guia pela Zona

de Protegao Especial do Pico da
Vara/Ribeira do Guilherme, uma
area de mais de 6 mil hectares,
dos quais mil s&o de floresta

A HISTORIA
DO BENFICA
E HOJE.

Viva todas as conguistas,
conheca todas as histdrias
e divirta-se num museu
tecnologico e interativo
para toda a familia,

AtivVe

QR Code para ver o video

www.museubenfica.pt
e 707 200 100 (todos os dias das 8h as 20h)

MUSEU BENFICA
COSME DAMIAO
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endémica, criada para preservar
o raro priolo. Esta ave alimenta-se
essencialmente de sementes, bo-
tBes florais, esporangios e soris
de fetos, apenas existentes na
floresta Laurissilva, cuja drea tem
reduzido bastante, levando quase
a sua extingao. A visita comecou
no Centro Ambiental do Priolo,
situado numa antiga casa de

DESCARREGUE
A APLICACAO DO
MUSEU BENFICA
COSME DAMIAO
ara Abple o Sndrokd
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guardas florestais, junto a reserva
florestal de recreio da Cancela

do Cinzeiro, onde estéo disponi-
veis todo o tipo de informacées
sobre esta espécie, incluindo

um mapa onde s@o registados
todos os avistamentos de priolos.
Continuamos depois pelos trilhos
da serra da Tronqueira, onde
observamos milhafres, tentilhées
e algumas estrelinhas... mas
nada de priolos. «Esta é uma das
melhores alturas para os ver, por-
que ha abundancia de alimento

e é época de reprodugéo, mas é
sempre uma questéo de sortey,
avisa Joaquim Teoddsio. Nem de
propdsito, logo em seguida surge
um, desaparecendo t&o rapido
quanto apareceu, na densa flores-
ta. Um pouco mais a frente, num
local replantado com vegetacao
autéctone, ouvimos o caracte-
ristico assobio curto e aflautado
do priolo. Olhamos e, num ramo
em frente, 14 estd mais um, ainda
juvenil, que se deixa fotografar
durante alguns segundos. «Se ver
um ja é raro, dois é um verdadeiro
acontecimentoy, exulta Joaquim,
colocando, no regresso, mais dois
pins no mapa de avistamentos.

ESPACO INFANTIL
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Guia de atividades

Mais do que simples lugares de contemplacéo, as nove
ithas sdo hoje também um terreno fértil para as mais
diversas e inesqueciveis experiéncias. Sempre em

ISR DASILVA

SONGALO

contacto com a natureza. Em estado puro : @ 4 ()

Mosteiros

Yo °

3 ‘ ‘.I s

o Do 6

Ponta Delgada =

SAO MIGUEL

0O mais dificil é escolher, mas os apeadeiros
obrigatérios sdo a Lagoa do Fogo e as da Sete Cidades.
as dguas quentes da Caldeira Velha, o Parque Terra
Nostra, os jardins de Anténio Borges e José do Canto,
o llhéu de Vila Franco do Campo e as Furnas - seja a
cavalo, de bicicleta, parapente, barco ou canoa.

)-)— @Santa Cruz da Graciosa
Locais de surf
@ Locais de mergulho . i,
Observagdo de aves - i J
Pesca desportiva .

@ Percursos pedestres E

. 3
 Locais de canyoning "‘Azfj':‘ ; ! &B

@ Passeios a cavalo @ _
@ Passeios de barco . e <
- gl

@ Golfe 4
Teles GRACIOSA

Patriménio Mundial
@ A ilha mais isolada do grupo central conta

Escalada

oo
FAIAL

Talvez a ilha mais popular para
atividades de observagéo de
cetaceos, comecgou entretanto a
oferecer programas de mergulho com
tubardes. A Caldeira, com gquase dois
quilémetros de diametro, merece
uma visita, assim como o Vulcao dos
Capelinhos. E nenhuma viagem ao
Faial fica completa sem uma paragem
no Peter Café Sport, um bar com 95
anos na Horta.
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@ Lajes das Flores

FLORES

Além de ser o territério mais ocidental da
Europa, a ilha tem ainda ddzias de cascatas

Patrimonio Geoldgico
Porto e centro nautico
@ Marina e centro nautico
&5 Porto pequeno
Farol

com a Furna do Enxofre (uma enorme gruta
vulcanica com um lago no interior) como
principal ponto turistico. As Termas do Cara-
pacho e os caracteristicos moinhos de vento
sdo igualmente incontornaveis, tal como as
famosas Queijadas da Graciosa.

que a tornam inconfundivel (com o expoente
no Pogo do Bacalhau, uma queda de agua

de 90 metros). Outra atragao é a Gruta dos
Enxaréus, uma cova com 25 metros de largura
apenas acessivel por mar, em tempos usada
como esconderijo por piratas.




TERCEIRA

A mais populosa itha do grupo central
oferece uma imensid&o de atragdes:
observacao de baleias, snorkeling,
mergulho, saidas de pesca, o interior
da chaminé vulcanica do Algar do
Carvao, o Monte Brasil, a Fortaleza
de Sao Jodo Baptista, a estancia dos
Biscoitos e, claro, a cidade de Angra
do Heroismo, Patriménio Mundial da
UNESCO héa 30 anos.

Angra do Heroismo
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PICO

A montanha mais alta de Portugal &,
obviamente, a atragado principal. Nem
sempre as condi¢gdes meteorolégicas
permitem a subida, mas a ilha tem
mais para ver. As vinhas s&do incon-
tornaveis (consideradas Patriménio
Mundial pela UNESCO), assim como o
Museu da Industria Baleeira, onde se
recorda o passado da caga a baleia nos
Acores.
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ﬁ0 Sao Roque do Pico
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Em apenas 54 quilémetros

@

. Praiada

. Vitoria de comprimento por oito de largura
@ @ maxima, a ilha tem dezenas de fajis: belfssimos
e_ terrenos planos e férteis, junto ao mar, na base de grandes

encostas, muitos de dificil acesso. As caminhadas para se |a
chegar, através de vales e montes, sdo tdo deslumbrantes
+ como as proéprias fajés.
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el Vila do Corvo
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CORVO

A sul da mintscuta ilha
(apenas 17 quilémetros
quadrados), ha algu-
mas grutas submersas
que albergam grandes
meros e moreias, e
fazem as delicias dos

Vila do Porto mergulhadores. Em
terra, o Caldeirdo, uma
cratera vulcanica com
mais de dois quiléme-
tros de didmetro e uma
lagoa no interior, é de
visita inevitavel.

SANTA MARIA

O influente jornal britanico The
Guardian escolheu a Praia Formosa,
em Santa Maria, como uma das 20
melhores praias do mundo para passar
férias baratas. Como extra, o Sul da
ilha conta com alguns locais perfeitos
para quem faz mergulho, enquanto o
interior é cruzado por belos percursos
pedestres.

TURISMO DDS ACDRES




